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■第５８回（令和元年度） 

東京都中学校バレーボール春季大会出場 

 

■第５８回（令和元年度） 

 東京都中学校バレーボール選手権大会出場 

 

■第６３回（令和元年度） 

 東京都中学校バレーボール新人大会出場 

 

■一中校区小中連携事業 バレーボールスクール 

  

平成２６年度より一中校区の小学生を対象にスクール活動を行っていま

す。スクールでは「一中校区の児童と中学生が共にバレーボールを楽しみ

ながら上達していく」ことを目的とし、中学生が小学生に技術指導を行って

います。中学生のお兄さん達が手取り足取り丁寧に教えることで、児童が

中学生になる事への不安感を取り除く効果も得られ、活気のある活動とな

っています。本ホームページには月の活動予定の閲覧や入会書をダウン

ロードするページがあり、年度途中の募集も随時行っています。 

 

■学習指導 

文武両道を目指し、スペリングコンテストなどの小テスト対策や長期休

業中の宿題の支援なども行っています。 

チーム紹介 

 
 

■ チームエンブレム ■ 

本都および本市の名称と学

校の校章にナンバースクー

ルの「０１」をあしらったデザイ

ン。「０１」には「頂点（No,1）

を目指そう」という願いも込め

られている。 

■ チームカラー ■ 

メインカラーはパープル、セカ

ンドカラーはイエロー、サード

カラーはブラックを基調とした

配色でユニフォームなどを統

一している。 

■ 方針 ■ 

「皆に応援されるチーム」を目

標に、バレーボールだけでな

く学校生活全般も一生懸命

に取組んでいる。 

■ 過去の実績 ■ 

第５３回関東中学校バレーボ

ール大会出場 

各東京都大会６年連続出場 

平成２７年度 JOC杯東京都

代表選手輩出 

 

卒業後の進路先でも競技を

続ける生徒が多く、中にはト

ップレベルで活動する者もい

る。 

■ 顧問 ■ 

主幹教諭  滝 友弘 

財）日本スポーツ協会   

（バレーボール）コーチ３   

有資格者 
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